
Материально – техническое обеспечение  учебного предмета «Физическая культура» 

(уровень начального общего образования) 

 

№ Наименование объектов и средств 

материально-технического оснащения 

Показате

ли 

 

Примечание  

 

1 Библиотечный фонд 

1.1 Федеральный государственный стандарт 

начального общего образования 

Д К- полный комплект ( на каждого 

ученика класса) 

Д – демонстрационный экземпляр (не 

менее одного экземпляра на класс); 

Г – комплект, необходимый для работы в 

группах ( один экземпляр на 5-6 человек 

1.2 Примерные программы по учебным предметам. 

Физическая культура. 1-4класс. 

Д 

1.3 Рабочая программа по физической культуре Д 

1.4 Учебник и пособия 

В.И.Лях. Физическая культура. 1-4 классы. 

Учебник для общеобразовательных учреждений 

Г.А.Колодницкий,В.С. Кузнецов, М.В.Маслов. 

Внеурочная деятельность учащихся. Легкая 

атлетика (серия «Работаем по новым стандартам») 

Г.А. Колодницкий, В.С. Кузнецов, Физическая 

культура. Учебно-наглядное пособие для 

учащихся начальной школы. 

1-4классы. 

К  

1.5 Учебная, научная, научно-популярная литература 

по физической культуре, спорту, олимпийскому 

движению.  

Д Имеется в  библиотечном фонде. 

1.6 Методические издания по физической культуре   



для учителей.  

Журнал «Физическая культура в школе» 

 

Д 

2 Демонстрационные учебные пособия 

2.1 Таблица по стандартам физического развития и 

физической подготовленности 

Д  

2.3 Портреты выдающихся спортсменов, деятелей 

физической культуры, спота и олимпийского 

движения 

Д  

4 Технические средства обучения 

4.3 Аудиоцентр с системой озвучивания  Д С возможностью использования 

аудиодисков, CD-R, CD-RW,MP3, а 

также магнитофонных записей 

4.5 Мегафон Д  

4.11 Цифровая фотокамера Д  

4.13 Экран (на штативе или навесной) Д  

5 Учебно – практические и учебно-лабораторное оборудование 

5.1 Стенка гимнастическая Г  

5.2 Бревно  гимнастическое напольное Г  

5.6 Перекладина гимнастическая Г  

5.7 Канат для лазанья с механизмом крепления Г  

5.9 Скамейка гимнастическая жесткая Г  



5.13 Коврик гимнастический К  

5.15 Маты гимнастические Г  

5.17 Мяч малый (теннисный) К  

5.18 Скакалка гимнастическая К  

5.19 Палка гимнастическая К  

5.20 Обруч гимнастический К  

5.23 Сетка для переноса малых вещей Д  

 Легкая атлетика 

5.26 Флажки разметочные на опоре Г  

5.27 Лента финишная Д  

5.29 Рулетка измерительная(10м,50м) Д  

5.30 Номера нагрудные Г  

 Подвижные и спортивные игры 

5.32 Щиты баскетбольные с кольцами и сеткой Г  

5.33 Мячи баскетбольные для мини-игры Г  

5.35 Жилетки игровые с номерами Г  

5.38 Мячи  волейбольные Г  

5.39 Табло перекидное Д  

5.42 Мячи футбольные Г  



5.43 Номера нагрудные Г  

5.46 Компрессор для накачивания мячей Д  

 Туризм 

5.47 Палатки туристические (двухместные) Г  

5.48 Рюкзаки туристические Г  

5.49 Комплект туристический бивуачный Д  

 Измерительные приборы 

5.56 Весы медицинские с ростомером Д  

 Средства первой помощи 

5.57 Аптечка медицинская   

6 Пришкольный стадион (площадка) 

6.1 Легкоатлетическая дорожка Д  

6.2 Сектор для прыжков в длину Д  

6.3 Сектор для прыжков  в высоту Д  

6.4 Игровое поле для футбола (мини-футбола) Д  

6.5 Площадка игровая баскетбольная Д  

6.6 Площадка игровая волейбольная Д  

6.7 Гимнастический городок Д  

6.8 Полоса препятствий Д  



 


